
地域住民の皆様へ 

スポーツクラブＹＯＵＫＩ 

 

Ｎｅｗ Ｓｐｏｒｔで体を動かそう 
 

未就学児・低学年を対象とした親子（孫）教室を開催しています。 

 

日・時 毎月第３土曜日 
(６，７，８，２，３月は第１週も) 

10：00～ 

場 所 亀崎中学校区内 

※競技によって異なります 

参加費 2,000 円／年間 

※3 歳以下は兄姉人数分無料 

800 円/年間（保険料） 

連絡先：0569-28-6464 

E ﾒｰﾙ：youki@titan.ocn.ne.jp 

水・金・土曜日 １０：００～12：00 

            オープンチャットをご覧ください 

     ※インスタグラム準備中 

 



 

Ｎｅｗ Ｓｐｏｒｔって な～に？ 
「20 世紀後半以降に新しく考案・紹介されたスポーツ群をいう」と書い

てあり、「一般に、勝敗にこだわらずレクリエーションの一環として気軽

に楽しむことを主眼とした身体運動を指す」とのことです。 

Ｎｅｗ Ｓｐｏｒｔにはどんな競技があるの？ 
野球やサッカー、テニスといった競技性の高いスポーツと一線を画し、

年齢や体力、技術を問わず誰でも楽しめるレクリエーション性の高い

「ニュースポーツ」が親しまれるようになってきました。 

【カローリング】      【ストラックアウト：的あて】 

 

【グラウンドゴルフ】          【モルック】 


